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Un garage, une équipe, quatre marques



Catégories pour le  
Trophée Région Lausannoise

Catégories pour les 
Championnats vaudois

Départ	 Catégories 			   ***	 ***	 Années	      Distance                 Prix
Start	 Kategorien						     Jahrgang	      Distanz        Startgeld

Juniors et cadets

10:00	 U20M     	 Juniors Hommes		  ***	 ***	 2000-01	     6 x 1000m           25.-

10:30	 U20W     	 Juniores Femmes		  ***	 ***	 2000-01	     4 x 1000m           25.-
10:30	 U18M	 Cadets A			   ***	 ***	 2002-03	     4 x 1000m          25.-

10:55	 U18W     	 Cadettes A		  ***	 ***	 2002-03	     4 x 1000m           25.-
10:55	 U16M     	 Cadets B 			   ***	 ***	 2004-05	     4 x 1000m           25.-

11:20	 U16W     	 Cadettes B		  ***	 ***	 2004-05	     3 x 1000m           25.-
11:20	 U14M     	 Ecoliers A			   ***	 ***	 2006-07	     3 x 1000m           15.-

Elite + Internationale open

11:45	 W   	 Cross court femmes		  ***		  1999 &+	     3 x 1000m           25.-
11:45	 M           	 Cross court hommes		 ***		  1999 & +	     3 x 1000m           25.-

12h05-13h05	 Podiums et pause cantine

Ecoliers

13:05	 U14W     	 Ecolières A		  ***	 ***	 2006-07	     4 x 500m             15.-

13:20	 U12W     	 Ecolières B		  ***	 ***	 2008-09	     4 x 500m             15.-
13:20	 U12M	 Ecoliers B			   ***	 ***	 2008-09	     4 x 500m             15.-

13:35	 U10W     	 Ecolières C		  ***	 ***	 2010 &-	     2 x 500m             15.-
13:35	 U10M     	 Ecoliers C			   ***	 ***	 2010 &-	     2 x 500m             15.-

Elite + Internationale open

13:50	 W   	 Cross Elite femmes		  ***		  1999 &+	     6 x 1000m           25.-
14:30	 M           	 Cross Elite hommes		  ***		  1999 & +	     8 x 1000m           25.-

15h00		  Podiums Elite + Écoliers

Grande finale populaire

15:20	 W	 Cross populaire femmes 		  ***	 1980-99	     5 x 1000m           25.-
15:20	 W40  	 Femmes vétérans I 		  ***	 ***	 1970-79	     5 x 1000m           25.-
15:20	 W50   	 Femmes vétérans II 		  ***	 ***	 1960-69	     5 x 1000m           25.-
15:20	 W60   	 Femmes vétérans III		  ***	 ***	 1950-59	     5 x 1000m           25.-
15:20	 W70   	 Femmes vétérans IV		  ***	 ***	 1949 &+	     5 x 1000m           25.-

15:50	 M	 Cross populaire hommes 		  ***	 1980-99	     7 x 1000m           25.-
15:50	 M40  	 Hommes vétérans I 		  ***	 ***	 1970-79	     7 x 1000m           25.-
15:50	 M50   	 Hommes vétérans II 		 ***	 ***	 1960-69	     7 x 1000m           25.-
15:50	 M60   	 Hommes vétérans III		 ***	 ***	 1950-59	     7 x 1000m           25.-
15:50	 M70   	 Hommes vétérans IV		 ***	 ***	 1949 &+	     7 x 1000m           25.-

        

16h30		  Podiums populaires

14e CROSS
 de Lausanne

Organisation
Footing-Club Lausanne
www.footing-club.ch 
Lausanne-Sports Athlétisme  
www.ls-athletisme.ch
Stade-Lausanne Athlétisme
www.stade-Iausanne.ch

Lieu
Parc Bourget
Vidy à Lausanne

Inscription par internet
Délai: Jeudi 24 janvier 2019
www.sportchrono.ch

Inscription par CCP / virement
Délai: Samedi 19 janvier 2019

Banque Raiffeisen du Vignoble, Gorgier
CCP 20-7356-3 ou
IBAN CH 67 8024 1000 0105 3331 8 
Air Communications Sàrl 
SportCHRONO
Cross de Lausanne
2054 Chézard-St-Martin

Indiquer: Nom, prénom, adresse, email,  
sexe, année de naissance et catégorie

Inscription tardive	
Uniquement sur place jusqu’à 1h00 avant  
le départ. Majoration de 10.- CHF pour les  
coureurs dès 18 ans.

Dossards et bureau
Sur le lieu de la course
Parc Bourget à Vidy

Résultats
www.sportchrono.ch

Prix spéciaux
Aux 3 premiers de chaque catégorie.

Titres de champions vaudois
Aux 3 premiers de chaque catégorie  
membres d’un club vaudois ou domiciliés sur 
Vaud (et pas membre d’un club non vaudois).

Prix souvenir
 

Informations
Alain Berguerand
Tél. 079 332 99 54
info@cross-lausanne.ch
www.cross-lausanne.ch

Affiliations
Compte pour: 
Swiss-Athletics Cross 2019.
Trophée Région Lausannoise 2019.
Championnats vaudois de cross 2019.

Participation
Ouvert à toutes et à tous, voir catégories.

Accès
Bus N° 1 depuis la gare de Lausanne,  
arrêt Maladière.  
Par l’autoroute Lausanne Sud, sortie  
St-Sulpice, parkings UNIL/EPFL.

Parcours
Cross, plat, boucle d’un km avec 4 obstacles.

Cantine
Parking du Bourget
Chauffée et petite restauration.

Vestiaires
Vestiaires avec douches, stade Pierre de Coubertin.

Assurances
Est l’affaire des participants.  
L’organisateur décline toute responsabilité  
en cas d’accidents, de dommages et de vols.

Chaussures
Chaussures à pointes ou avec profil recommandées.
Vente de chaussures à pointes sur place.

Championnats  
vaudois de Cross
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